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NATAL 2025

Chegamos ao final do primeiro periodo
letivo e ao inicio da época natalicia. Se o fim
do primeiro periodo traz um sentimento de
alivio pela conclusdo do trabalho desenvolvi-
do, a época de Natal é marcada por sentimen-
tos mais nobres, que nos ajudam a pensar e a
viver melhor esta quadra. A sociedade enche-
-se de sinais exteriores e nés somos também
levados a viver este momento do ano como
uma oportunidade para abrandarmos o ritmo,
muitas vezes desenfreado, das nossas vidas.
Somos convidados a refletir sobre o signifi-
cado das coisas simples, do belo, da amizade
— tudo aquilo que confere sentido as nossas
acoes e que, de certo modo, d4 significado a
nossa vida.

No nosso Colégio, procuramos igual-

mente viver esta épOC& de um modo especial.

A preparacdo dos presépios e das drvores de
Natal, as festas que envolvem toda a Co-
munidade Educativa e as celebra¢des que,
enquanto escola catdlica, realizamos, ajudam-
-nos certamente a transformar este tempo
num momento de crescimento — crescimento
pessoal, mas também crescimento enquanto
escola e enquanto sociedade.

E uma oportunidade que, todos os anos,
nos é dada e que ndo podemos desperdicar!

Desejo a todos um Santo e Feliz Natal
e fago votos para que o Deus Menino seja
sempre a estrela-guia que ilumine os nossos

coragoes.

Um Santo e Feliz Natal!

MWL

Diretor do Colégio do Minho
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CerIMONTA pos PADRINHOS
£ AFILHADOS

O més de outubro iniciou em festa, a celebragio de
uma histéria que j4 vai longa, com 83 anos, mas que tem
sido revestida de sucessos e de boas memdrias: o aniversé-
rio do Colégio do Minho!

No dia 2, o primeiro ciclo realizou a j4 habitual ceri-
ménia de Padrinhos e Afilhados, contando com a presenca
do diretor do Colégio e de todas as criangas do 1.2 ciclo
devidamente acompanhadas pelas suas professoras. Num
ambiente de muita alegria, os alunos finalistas do 4.2 ano
apadrinharam os novatos do 1.2 ano, prometendo um
cuidado especial e a responsabilidade de garantir que cada
crianca apadrinhada seja muito acarinhada nesta nova
etapa da sua vida.

As criangas do 1.2 ano fizeram as cartolas que os fina-
listas usardo no final do ano letivo, tendo no seu interior
uma surpresa muito especial, um desenho colorido, repre-
sentativo da amizade que est4 a nascer e que continuaré
pelos anos vindouros; os alunos mais velhos também pre-
pararam um miminho muito doce para oferecer aos seus
protegidos e, assim, os sorrisos ficaram garantidos.

Foi uma ceriménia muito bonita que, certamente, fica-
rd na memoria de todos, pois, uma vez mais, o Colégio do
Minho mostrou que crescer juntos é o maior presente que

a Escola pode oferecer!




ALUNOS DO PRIMEIRO CICLO MERGULHAM NA MAGIA DE
*A PequenA SereTA no Gelo”

No passado dia 21 de novembro, os alunos do primeiro A ida A “A Pequena Sereia no Gelo” foi, assim, uma

ciclo tiveram a oportunidade de assistir ao espetdculo musical experiéncia diferente e enriquecedora para todos: uniu lazer,

“A Pequena Sereia no Gelo”, uma adaptacdo da conhecida cultura e consciencializagdo ambiental, mostrando que o tea-
histéria da Sereia que sonha em conhecer o mundo dos hu- tro e a musica podem ser uma forma divertida e emocionante
manos, desta vez apresentada sobre uma pista de gelo. de aprender e pensar sobre os desafios do nosso planeta.

Para além da fantasia, da musica e da magia do gelo, o Todos os alunos gostaram muito deste espetdculo e que-

espeticulo trouxe-nos também uma mensagem muito atual: a  rem repetir a experiéncia nos préximos anos!
importincia da conservagio dos oceanos. Ao longo da histé-
ria, percebemos o impacto da acdo humana no mar e o papel 2.2ano A

de cada um na protecdo do ambiente.
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TRADIGAO VIVA: PAO POR DEUS

No dia 1 de novembro, as criancas do 1.2 ciclo do nosso
Colégio celebraram com entusiasmo a tradigio portuguesa
do Pdo por Deus, mantendo vivo um costume que atraves-
sa geragoes.

Durante a tarde, os alunos percorreram os diversos
espacos do colégio com os seus saquinhos coloridos, pre-
parados nas aulas com desenhos de outono e elementos da
tradi¢do. A cada porta, ouviu-se o pedido alegre: “Pdo por
Deus!”, recebido com sorrisos por todos.

As criangas receberam bolinhos, frutos secos, doces e
pequenos mimos, recordando o espirito de partilha que ca-
racteriza esta data. Os alunos tiveram também oportunida-
de de ouvir a histéria da tradi¢do, que remonta ao periodo
apés o Terramoto de 1755, quando as populagdes pediam
alimentos de porta em porta.

Para além da recolha de doces, o dia incluiu atividades
em sala de aula dedicadas ao tema do outono e as tradigdes
portuguesas, reforcando a importincia de preservar a nossa
identidade cultural.

O ambiente festivo e a alegria das criangas mostraram
que esta tradi¢do continua bem viva no nosso colégio — e

pronta a passar para as proximas geragGes.
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Yeooy VAPER POR VIANA

Como estamos a estudar a Histéria do meio local, nada
melhor do que ir para as ruas da cidade para descobrir os
vestigios do passado.

Assim, no dia 19 de novembro, fizemos um Peddy
Paper pelo centro histérico de Viana, dinamizado pela Casa
dos Nichos.

Deste modo, pudemos explorar o estudo do meio local
“ao vivo” e em contexto real. De mapa na mio, de pergunta
em pergunta, fomos descobrindo a "Rota do Acticar e do
Ouro".

Inicialmente, ouvimos a explicacdo da dindmica pelo
senhor Hugo, que nos deu pistas para responder as pergun-
tas. Em seguida, percorremos alguns estabelecimentos e
institui¢des, onde fizemos perguntas sobre monumentos,
tradigdes e gastronomia, como a torta de Viana, os sidénios,
a filigrana, as contas de Viana, as fachadas e decoragdes dos
monumentos.

Agradecemos 4 Casa dos Nichos esta atividade espeta-

cular!

Texto coletivo, 3.2A
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EscolA pA INTCTO A0 NOVO ANO LETIVO COM O TEMA
"ERA UMA VEZ UMA DECADA’
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O novo ano letivo teve inicio, marcando
o regresso de alunos, professores e auxiliares
a rotina escolar. A comunidade educativa foi
recebida com entusiasmo e espirito de par-
tilha, num ambiente de reencontros e novas
descobertas.

A abertura oficial contou com um mo-
mento de boas-vindas aos alunos, durante
o qual foi apresentado o tema global que ird
orientar as atividades e projetos ao longo do
ano: “Era uma vez uma década”. A proposta
convida cada turma a embarcar numa viagem
pelo tempo, explorando momentos marcantes
de diferentes décadas através da arte, da histé-
ria, da ciéncia e da cultura.

A escolha do tema tem como objetivo

promover a criatividade, a cooperagio e a
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valorizacdo da meméria coletiva, incentivan-
do os alunos a relacionar o passado com o
presente e a projetar o futuro de forma critica
e consciente. Vdrias atividades teméticas j
estdo planeadas, incluindo exposicdes, feiras
culturais, dramatizagdes e desafios interdisci-
plinares.

O arranque do ano letivo foi ainda uma
oportunidade para reforgar a importincia
do trabalho em equipa, da curiosidade e da
responsabilidade individual, pilares funda-
mentais para um percurso escolar sélido e
enriquecedor.

Com o tema “Era uma vez uma década”,
a escola promete um ano cheio de aprendiza-
gens significativas, desafios criativos e muitas

histérias para contar.




Celebrar quem ensina: Dia Mundial do Professor

O Dia Mundial do Professor, celebrado a 5 de outu-
bro, é uma data dedicada a reconhecer o papel funda-
mental que os professores desempenham na formacio
de um pafis. Instituido pela UNESCO em 1994, este dia
homenageia o compromisso, a dedicagdo e o impacto
transformador que os professores exercem diariamente
nas escolas e na sociedade. £ também uma oportunidade
para refletir sobre a importancia da educagio de quali-
dade e para valorizar aqueles que, com conhecimento e
humanidade, inspiram, orientam e ajudam a construir o
futuro.

No 4mbito das disciplinas de Tecnologias da Infor-
macio e Comunicagio e Oferta Complementar, os alu-
nos do nosso colégio embarcaram num projeto criativo e
inovador, totalmente alinhado com o tema global deste
ano letivo: “Era uma vez uma década...”. Inspirados no
universo nostalgico dos anos 80 e 9o, os alunos criaram
uma caderneta de cromos, que retine a diregdo, os pro-
fessores e as funciondrias do colégio.

Os alunos do 2.2 e 3.2 ciclo utilizaram ferramentas
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de Inteligéncia Artificial para transformar fotografias
originais em imagens ao estilo das famosas cadernetas
dessas décadas. As figuras ganharam cores vibrantes,
tragos retro e um toque divertido que remete para a
estética dos cromos cldssicos. Além da componente
visual, os alunos entrevistaram cada professor e funcio-
nério, recolhendo algumas informacées. Para com-
preenderem melhor o funcionamento dos prompts em
Inteligéncia Artificial, os estudantes criaram um slogan
personalizado para cada elemento da escola, inspirado
em caracteristicas psicoldgicas positivas e marcantes. J4
os alunos do 1.2 ciclo participaram pintando, & mio, as
imagens criadas por A, contribuindo assim com uma
vertente artistica e manual para o projeto.

No conjunto, esta atividade permitiu aos alunos
explorar tecnologias emergentes, desenvolver literacia
digital e, a0 mesmo tempo, celebrar a identidade da
comunidade escolar num formato divertido e cheio de

memoria.
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ALwos o 2.° Cxclo AssINALAM 0 VIA
MUNDTAL DA TOUPANCA NUMA SESSAO DE

LITERACTA FINANCEIRA
O'?.O CCE‘_EBRAOVIAINTER- ...................................................................................................................................

NACTONAL DA VAZ COoM ATIVIDADE No 4mbito da dimensdo da disciplina de Cidadania e De-
“CORRENTE e MAos PELA ?AZ” senvolvimento “Literacia Financeira e Empreendedorismo” e

a comemoracdo do Dia Mundial da Poupanca, os alunos do 2.2

ciclo participaram numa sessdo especial dedicada 4 importincia
No dmbito das aulas de Cidadania e Desenvolvimen-  da gestdo responsivel do dinheiro. A atividade foi dinamizada

to, os alunos do 7.2 C realizaram a atividade “Corrente de  pela entidade bancaria “Abanca”, que se deslocou 4 escola para

Maos pela Paz”, uma iniciativa dedicada & comemoragio promover a literacia financeira entre os mais jovens.
do Dia Internacional da Paz, celebrado mundialmente a 21 Durante a sess3o, os representantes do banco abordaram
de setembro. temas essenciais como a importincia de poupar, a forma como se
A atividade consistiu em escreverem pequenas men- organiza um or¢amento familiar e a relevincia de fazer escolhas
sagens e desenhos alusivos ao tema, que foram posterior-  financeiras conscientes no dia a dia. A acdo, apresentada de for-
mente expostos em sala de aula, numa corrente de mios ma clara e adaptada 4 idade dos alunos, permitiu esclarecer da-
dadas, transformando o quadro num mural coletivo de vidas e incentivar hdbitos de poupanca desde cedo. Ainda houve
esperanga. Para muitos, o momento mais marcante foi oportunidade de realizarem uma tarefa pritica, em conjunto,
a partilha de testemunhos sobre situac¢des do quotidiano onde elaboraram um esquema mensal de Rendimentos e Despe-
onde a paz pode ser promovida através de gestos simples.  sas e constaram a gestdo familiar que, mensalmente, as familias
Esta atividade teve como objetivo “sensibilizar os tém de cumprir.
jovens para a importincia de agdes individuais e coletivas Os alunos mostraram grande interesse, participaram ativa-
que contribuam para uma convivéncia mais harmoniosa”, mente e partilharam experiéncias pessoais relacionadas com a
reforcando a ideia de que todos tém um papel ativo na gestdo do dinheiro.
promocio da paz. Esta iniciativa reforga a necessidade de preparar os jovens
A iniciativa terminou com a leitura de um compro- para decisdes financeiras mais informadas e responsaveis, assim,
misso coletivo, no qual os alunos se propuseram a ser como se revelou um contributo importante para promover com-
agentes de paz na escola, na comunidade e no mundo. A peténcias tteis para o futuro dos alunos.

“Corrente de Mios pela Paz” tornou-se, assim, um mo-
mento de grande simbolismo e unido, marcando de forma

especial esta celebracio.
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ALUNOS DO 1.2 CICLO, DO POLO DE MONGAQ,
REVIVEM TRADICAO DO “PAO POR DEUS”

No dia 30 de outubro, os alunos do 1.2 Ciclo do polo de
Mongio, sairam as ruas da vila para recriar a tradigio do “Pio
por Deus”, atividade que prepararam previamente em familia,
decorando os tradicionais sacos utilizados nesta celebragio.

A iniciativa procurou manter viva uma prética cultural
com raizes no século XV e que ganhou especial relevincia
apés o terramoto de 1755. Nessa época, no dia 1 de novembro,
os lisboetas mais desfavorecidos percorriam as ruas batendo as
portas das familias abastadas, em busca de alimentos que lhes
aliviassem a fome.

Ao longo dos séculos, a tradi¢do evoluiu e, atualmente,
sdo as criangas que saem a rua, recebendo nio sé pdo, mas
também guloseimas, bolos, bolachas e frutos secos. As ofertas
sdo guardadas em sacos de pano feitos de retalhos, enquanto
os mais pequenos retribuem com cantilenas tradicionais que
evocam o espirito desta festividade popular.

Esta atividade permitiu, assim, preservar e valorizar um
costume enraizado na cultura portuguesa, promovendo o con-
tacto direto com a Comunidade envolvente, que prontamente

se disponibilizou para colaborar na iniciativa.
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ESCUTISMO

Sessao sobre Escutismo inspira alunos do 9.2 C

No 4mbito do tema aglutinador “Era uma vez...” e da disciplina de Cidada-
nia e Desenvolvimento, os alunos do 9.2 C participaram, no dia 11 de novembro,
numa sessdo dedicada ao Escutismo. A iniciativa teve como objetivo aprofundar o
conhecimento dos alunos acerca deste movimento juvenil centenirio e promover a
reflexdo sobre os valores que lhe estdo associados.

A sessido foi dinamizada pelo Chefe Pedro Paiva, do Agrupamento 791 de
Mongio, que apresentou a histéria do Escutismo, bem como a atividade desenvol-
vida pelo agrupamento local. De forma clara e envolvente, o convidado partilhou
também a sua experiéncia pessoal enquanto escuteiro, ilustrando a importincia do
espirito de equipa, da entreajuda e da responsabilidade na formacao de jovens cida-
d3os ativos e comprometidos com a comunidade.

Os alunos mostraram grande interesse ao longo da apresentagio, que permitiu
ndo sé conhecer melhor os principios que orientam o movimento escutista, como
também compreender o impacto positivo que este pode ter no desenvolvimento pes-
soal e social dos jovens.

O Colégio expressa um agradecimento especial ao Chefe Pedro Paiva, pela sua

disponibilidade, entusiasmo e contributo para o enriquecimento das aprendizagens

dos nossos alunos.
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SessA0 DE LITERACTA FINANCEIRA NO
CoLEGT0

“VAMos A ELercoes!” — MATEMATICA
£ CIPADANIA DE MAOS DADAS
NOo 5.° E (6.° ANo

No admbito da participagio na iniciativa nacional “Par-
lamento dos Jovens”, alguns alunos do 3.2 ciclo tiveram a
oportunidade de aprofundar os seus conhecimentos sobre
Literacia Financeira numa sessio orientada pelo economista
monganense, Nuno Fernandes.

Ao longo da sessdo, os estudantes exploraram temas
essenciais para uma gest3o responsivel do dinheiro, tais
como a importancia de compreender conceitos financeiros
bésicos, tomar decisdes informadas sobre ganhos e despesas,
desenvolver hébitos de poupanca e planear o futuro de forma
consciente. A partilha de informacdo destacou-se pela clareza,
pertinéncia e pela forma como os jovens foram motivados a
refletir sobre o uso responsével dos seus recursos financeiros.

O Colégio agradece ao Dr. Nuno Fernandes pela sua
simpatia e disponibilidade, bem como felicita todos os alunos

pela participacio empenhada e interesse demonstrado.

Aproveitando o contexto das recentes elei¢des autdrqui-
cas realizadas em Portugal, os alunos do 5.2 e 6.2 anos parti-
ciparam numa atividade interdisciplinar que uniu Cidadania
e Matemitica, “Vamos a Elei¢ées!”. Ao longo das aulas, os
alunos debateram a importincia do voto e refletiram sobre o
papel de cada cidadio na construgdo da comunidade.

Para compreenderem melhor o funcionamento de um
ato eleitoral, realizaram uma simulagio de uma votagio,
experienciando momentos como a campanha, o voto secreto
e a contagem final. Posteriormente, analisaram os resultados
aplicando diversos conceitos matemiticos, nomeadamente
organizagio de dados, contagem, percentagens, estatistica e
construgio de graficos.

Esta atividade permitiu aos alunos perceber como a
Matemaética est4 presente em situagdes reais do quotidiano e
como contribui para a leitura critica da sociedade.

A atividade revelou-se motivadora, dindmica e formati-
va, reforcando simultaneamente competéncias matemiticas e
civicas.

“Contar votos é matematica — escolher é cidadania!”
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MERCADO MUNICIPAL DE MONGAO GANHOU VIDA COM A FEIRA TRADICIONAL NO DIA DA ALIMENTACAO

O Mercado Municipal de Mongio
transformou-se, no dia 16 de outubro,
num verdadeiro cendrio de tradicdo e
memobria coletiva, acolhendo a Feira
Tradicional organizada pelos alunos,
no Ambito das comemoragdes do Dia
da Alimentacdo. Logo pela manhi,

o espago encheu-se de movimento,
aromas e cores, evocando as feiras de
antigamente.

Vestidos com trajes rurais tipicos,
os alunos recriaram o ambiente das

antigas pragas, apresentando cestas

decoradas com produtos locais, desde

frutas frescas ao pdo caseiro, de legumes
variados a outros artigos tradicionais. A
animagcio foi constante, com momentos
de interacdo entre os estudantes, pro-
fessores, familias e comunidade local,
que se juntaram a iniciativa com grande
entusiasmo.

As turmas finalistas do 4.2, 6.2 ¢
9.2 anos assumiram um papel especial,
ficando responsaveis pela venda simbé-
lica dos produtos, numa agdo que, além
de despertar nos alunos o espirito de
responsabilidade e colaboragio, permi-

tiu angariar fundos para as tdo aguarda-

das viagens de final de ciclo.

A manhi foi marcada por um am-
biente de aprendizagem ativa, partilha
de saberes e valorizagio das tradicdes
locais, oferecendo aos alunos uma expe-
riéncia enriquecedora que uniu histéria,
cultura e alimentacdo saudavel.

A organizagdo agradece ao Muni-
cipio de Mongio e a toda a comunidade
escolar e local pelo apoio demonstrado,
cujo envolvimento foi essencial para o

sucesso e autenticidade desta iniciativa.
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Visita de estudo as Termas de Moncao

No 4mbito da disciplina de Ciéncias Naturais,
os alunos do 9.2 C realizaram uma visita de estudo as
Termas de Mongio. A atividade teve como principal
objetivo consolidar, no terreno, os conhecimentos ad-
quiridos em sala de aula.

Os estudantes tiveram a oportunidade de explorar
as instalagdes do Centro Termal de Mongio e aprender
sobre as caracteristicas dnicas da 4gua termal local, que
brota a uma temperatura elevada e é rica em diversos
minerais.

Durante a visita, os alunos observaram os diferen-
tes tratamentos existentes e tiveram oportunidade de

experimentar o circuito termal. Esta iniciativa, inte-

grada no Plano Anual de Atividades do colégio, visou
também despertar a curiosidade e o espirito de observa-
¢do dos jovens, bem como aprofundar o conhecimento
sobre um recurso natural valioso e um fator de desen-
volvimento local para o concelho de Mong3o.

Os alunos mostraram-se recetivos e participativos,
colocando questdes sobre a sustentabilidade dos recur-
sos e os diferentes tratamentos oferecidos no balneario
termal. A experiéncia combinou a vertente pedagégica
com um momento de convivio e aprendizagem fora

do contexto tradicional da sala de aula, estimulando

hébitos de bem-estar fisico, mental e social.

®000000000000000000000000000000000000
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# EU CodeWeek

# Semana Europeia da Programagao no Nosso Colégio: Uma Viagem pelo Mundo do Cédigo.

A Semana Europeia da Programacdo é um movimento
popular organizado por voluntarios e apoiado pela Comissdo
Europeia, cujo objetivo é divulgar a importincia da progra-
magdo e envolver um niimero crescente de alunos no pensa-
mento computacional e na literacia digital.

Este ano, no nosso colégio, todas as turmas participa-
ram com entusiasmo, explorando atividades especialmente
propostas pela organizagio da EU Code Week. Os alunos
trabalharam com os desafios do “Mundo Sustentavel” da
UBBU, que combina programacio com temas de sustenta-
bilidade, permitindo aprender a codificar enquanto refletem
sobre o impacto das suas escolhas no planeta.

Para além destas atividades, os alunos envolveram-se

também nos desafios da iniciativa Bebras - edi¢do 2024, uma
competicdo internacional dedicada ao pensamento compu-
tacional. Através de problemas légicos, puzzles e desafios
interativos, desenvolveram competéncias de raciocinio, cria-
tividade e resolugdo colaborativa de problemas.

Entre tarefas digitais, jogos e muita curiosidade, os alu-
nos descobriram que programar é muito mais do que escrever
cédigo: é pensar de forma estruturada, comunicar ideias e
encontrar solucdes inovadoras.

Foi, sem dtvida, uma semana cheia de descoberta, ino-
vagdo, diversio e espirito de equipa, que aproximou toda a
comunidade escolar do fascinante mundo da tecnologia e da

sustentabilidade.
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TRADICIONAL MAGUSTO EM
V1A pE SAo MARTINHO

O Colégio do Minho, polo de Mongio, realizou,
na tarde de 11 de novembro, o tradicional magus-
to, reunindo alunos, professores e auxiliares num
momento de convivio marcado pela animagio e pelas
tradi¢des de outono.

Apesar do tempo pouco favoravel para acender
a habitual fogueira, o colégio n3o deixou a tradicio
passar despercebida. As castanhas foram assadas nos
assadores, garantindo que todos pudessem desfrutar
do sabor tipico desta época. Entre risos e brincadeiras,
os alunos conviveram animados durante toda a tarde.

Um dos momentos mais aguardados foi, como
manda a tradicdo, a pintura das caras com carvio.
Mesmo sem fogueira, o carvdo dos assadores permitiu
manter viva esta pratica popular, fazendo as delicias
dos alunos.

O magusto terminou com um clima de grande
alegria, mostrando que, mesmo com algumas adversi-

dades, o espirito festivo do Colégio do Minho perma-

nece mais forte do que nunca.
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AUWA pE EMPREENDEDORISMO
Mo

No 4mbito da disciplina de Cidadania e Desenvolvi-
mento, a turma do 9.2 C participou numa inspiradora aula
de empreendedorismo, dinamizada pela Francisca Danho da
obi.travelsexperiences.

Durante a sessio, os alunos exploraram as caracteristi-
cas essenciais de um empreendedor, refletindo sobre compe-
téncias, como criatividade, iniciativa, resiliéncia e capacida-
de de resolver problemas. A convidada partilhou ainda a sua
experiéncia pessoal, trazendo exemplos reais do seu percurso
e motivando a turma a acreditar nas suas ideias e projetos.

Foi um momento enriquecedor que despertou a curiosi-
dade e o espirito criativo dos alunos.

O Colégio agradece a Francisca Danho pela sua simpa-

tia, partilha e inspiracdo!
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EcOssistemas de portusal e do Mundo
COM criatividade e rigor cientirico

Os alunos do 8.9C concluiram recentemente uma
série de trabalhos individuais no 4mbito da discipli-
na de Ciéncias Naturais, centrados na investigagdo
de diversos ecossistemas de Portugal e do Mundo.

A iniciativa destacou-se pelo empenho, autonomia

e criatividade demonstrados pelos estudantes, que
aprofundaram temas essenciais para a compreensio do
funcionamento da natureza.

Cada aluno investigou sobre um ecossistema
especifico, desde florestas mediterrinicas, estudrios
e lagoas portuguesas até desertos, savanas, florestas
tropicais himidas ou tundras — desenvolvendo uma
pesquisa detalhada sobre as principais caracteristicas
da comunidade, do biétopo e das relagdes biéticas e
abidticas que o compdem.

Ao longo do processo, os alunos analisaram

como os fatores fisicos, como temperatura, luz, 4gua

e tipo de solo, influenciam a dinidmica das espécies,
bem como as intera¢des entre os seres vivos, incluin-
do relagdes de competi¢do, predacdo, mutualismo

e simbiose. Muitos recorreram a esquemas, videos,
maquetes, graficos e apresentagdes digitais para tornar
os conteddos mais claros e apelativos, demonstrando
grande capacidade de sintese.

Com esta atividade, o 8.2C revelou nio apenas do-
minio dos conteddos programaticos, mas também um
forte compromisso com o conhecimento e a preserva-
¢do da natureza, demonstrando que aprender Cién-
cias Naturais pode ser uma experiéncia envolvente,
significativa e inspiradora.

No dmbito do mesmo tema — Ecossistemas, a
turma terd ainda uma visita de estudo a 4rea protegida

de Ponte de Lima - Lagoa de Bertiandos.
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1A NACTONAL Do PITAMA
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ALUNOS PO 4.° ANO VIVEM NOITE
INESQUECTVEL NA ESCOLA
PARA CELEBRAR
o V1A NACTONAL DO PITAMA

Ao longo do Dia Nacional do Pijama, as turmas do 1.2

ciclo celebraram esta data especial vindo para a escola de
pijama e trazendo consigo o seu peluche preferido, tornando
o ambiente ainda mais acolhedor e divertido.

No periodo da manh3, os alunos participaram numa ati-
vidade promovida pela Escola Segura, onde foram abordados
os Direitos da Crianca de forma dinidmica e adaptada a sua
idade.

Durante o dia, as turmas exploraram também a histéria
“A Menina de Cristal”, que serviu de ponto de partida para
conversas sobre emogdes, protecdo e valorizagdo pessoal. A
jornada terminou com a construcdo do mural “A Aldeia dos
Brilhos”, no qual cada crianga escreveu qual era o seu brilho
especial, promovendo a autoestima, a expressio individual e
o sentido de comunidade.

O Dia Nacional do Pijama revelou-se, assim, um mo-
mento de aprendizagem, solidariedade e partilha, reforcando

. A . . .
a importancia de cuidar, proteger e valorizar cada crianga.

Na noite de 19 de novembro, os alunos do 4.2 ano parti-
ciparam numa experiéncia muito especial: passaram a noite
na escola, de pijama vestido, para celebrar o Dia Nacional
do Pijama. A iniciativa proporcionou momentos divertidos,
emocionantes e cheios de partilha entre colegas e professores.

Ao longo da noite, os alunos envolveram-se em diver-
sas atividades lidicas, como jogos, dancas e musicas, que
animaram o serdo. Houve ainda um momento dedicado ao
livro “Menina de Cristal”, com uma atividade criativa que
permitiu refletir sobre o valor que cada um tem dentro de si.

Antes de adormecerem, os alunos saborearam um pe-
queno lanche, que ajudou a terminar a noite com conforto e
boa disposi¢do. Na manhi seguinte, o despertar foi marcado
por um delicioso e apetitoso pequeno-almoco, preparado para
repor energias apés uma noite diferente e muito especial.

A atividade foi um sucesso e permitiu assinalar o Dia

Nacional do Pijama de forma alegre, educativa e inesqueci-

vel, que ficard para sempre nos coragdes dos nossos alunos.
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(.° ANO VISITA A TGRETA DE
SAo VoMINGOS PARA APROFUNDAR
0 EsTupo DA ARTE PArroCA

<4 >
DIA NACIONAL DO PISAMA

No ambito do estudo da Arte Barroca, os alunos

do 6.2 ano realizaram uma visita de estudo 4 Igreja de
Sdo Domingos, localizada perto do Colégio do Minho.
A visita foi orientada pelo Sr. Padre Jodo Basto,

cuja disponibilidade e partilha de conhecimentos mui-
No dia 20 de novembro, o nosso Colégio associou-se, to contribuiram para o enriquecimento da atividade.
mais uma vez, 3 Missdo Pijama, por isso, viemos vestidos Os alunos puderam conhecer melhor a histéria e a
de pijama e trouxemos um “amiguinho noturno”. construgdo da igreja, recordar outros estilos arquite-
As nossas familias também se juntaram a esta inicia- ténicos e identificar, no préprio local, as principais
tiva e cada uma construiu a casinha da Miss3o Pijama, caracteristicas do barroco.

juntando um valor monetario que reverte para a Associa- O momento de oragio vivido no final trouxe um

¢io Mundos de Vida.

Na escola, ouvimos a histéria da Menina de Cris-

ambiente de serenidade e reflexdo, tornando a expe-
riéncia ainda mais especial.

tal, que é uma histéria sobre amor e Liberdade, escuta e Esta iniciativa constituiu uma verdadeira aula
coragem. fora da sala, permitindo consolidar aprendizagens e
De tarde, todos os alunos se juntaram no recreio para reforcar a ligacdo ao patrimédnio cultural da comunida-

dangar a coreografia do Cifrdo e musica de Soraia Ramos, de. Uma manhi enriquecedora que certamente ficara

“Acreditar”.

Foi um dia muito divertido, em que lembramos os

na memboria de todos.

Direitos da Crianga e os valores a eles associados!




6. ANO CELEBRA 0 DIA MUNDIAL DA ALIMENTACAO
COM PROJETO INTERDISCIPLINAR

Para assinalar o Dia Mundial da Alimentacio, os alunos do 6.2 ano
desenvolveram um projeto interdisciplinar que envolveu as disciplinas
de Educagdo Visual, Ciéncias Naturais e Portugués, contando também
com a participagio das familias.

Em Educagdo Visual, os alunos criaram um “prato divertido”, que
posteriormente recriaram em casa com o apoio familiar, promovendo
a criatividade e o envolvimento da comunidade. Nas aulas de Ciéncias
Naturais, prepararam exposi¢des orais sobre alimentagio sauddvel,
destacando a importincia de habitos equilibrados e conscientes. Os
alunos mostraram, de forma simples e clara, como pequenas escolhas
do dia a dia podem fazer a diferenga na satide. Em Portugués, revisi-
taram as regras e estratégias fundamentais para uma boa apresentagio
oral, reforcando competéncias de comunicacdo que contribuiram para o
sucesso das exposicdes.

O projeto culminou com a apresentagio dos trabalhos, num mo-
mento que contou com a presenca da nutricionista do Colégio e termi-
nou com uma surpresa especial preparada pelas professoras: deliciosas
espetadas de fruta para todos.

Uma iniciativa completa, educativa e saborosa, que reforcou a

importincia de aprender dentro e fora da sala de aula.

ALwos o (6.° ANO PARTICT™
PARAM NO PROTETO ADOTA UM
ANTINHO

Os alunos do 6.2 ano participaram no pro-
jeto “Adota um Anjinho”.

Devido 4 aproximagdo do Natal, as turmas
do 6.2 ano participaram no projeto “Adota um
Anjinho”, do Exército de Salvacdo, no dmbito
do projeto educativo do Colégio do Minho,
“Escola de Afetos”.

Cada aluno trouxe dinheiro para comprar
presentes para criancas de familias carencia-
das. No caso do 6.2 ano, ambos os anjinhos
pediram um fato de treino e algo para se
entreterem.

Apés falarem sobre solidariedade nas aulas
de Cidadania, foi colocado um porquinho-
-mealheiro nas salas.

Com este projeto, as turmas do 6.2 ano

1
lI conseguiram trabalhar a empatia e a entreaju-

Lara Guimaries (6.9B)




DIALURDPEU DAS LINGUAS

No 4mbito das comemoragdes do 25.2 aniversario do Dia
Europeu das Linguas, celebrado no dia 26 de setembro, os
nossos alunos andaram bastante ocupados!

No 1.° ciclo, realizaram atividades relacionadas com
trava-linguas e sons, os alunos do 2.2 e 3.° ciclo participaram
na criagdo de um cartaz ilustrativo do lema «Languages open
hearts and minds!», promovido pelo Conselho da Europa.

O 9.%ano trabalhou ao nivel de um projeto interdisci-
plinar (Inglés, EV e TIC) na criagdo de um logétipo para a
T-shirt.

No secundério, as disciplinas de Portugués, Espanhol e
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Inglés dinamizaram diversas atividades orais no espaco esco-
lar. Foi um momento de aprendizagem, partilha e valorizagio
da interculturalidade, onde as linguas se tornaram pontes de

unifo e conhecimento.

Estas atividades visaram sensibilizar para a importincia

do plurilinguismo e da diversidade linguistica como pontes

para a empatia, a compreensdo intercultural e o enriqueci-
mento pessoal.

Os trabalhos desenvolvidos serdo submetidos ao con-
curso europeu, com possibilidade de serem exibidos no site

oficial e no Centro Europeu de Linguas Modernas.

&C 7

20




i

No dia 21 de setembro, celebrou-
-se o Dia Internacional da Paz. Nas
aulas de Cidadania, refletiu-se sobre a
temdtica com os nossos alunos, procu-
rando sensibiliz4-los para a importincia
da paz, dos Direitos da Crianga e da
convivéncia harmoniosa no ambiente
escolar, de forma a promover o respeito,
a inclusdo, a empatia e a cooperagio,
essenciais para formar cidaddos cons-

cientes e solid4rios. E fundamental que

I‘

1A TNTERNACTONAL DA TAZ

as criangas compreendam o valor da paz
no dia a dia e reconhegam os Direitos
da Crianca como base para uma socie-
dade mais justa e igualitaria.

No decorrer das atividades, cons-
truiram a "Arvore dos Direitos e da
Paz" — um espaco simbélico onde cada
aluno partilhou, através de palavras
ou desenhos, um direito que considera
essencial para a promocio da paz. A
proposta teve como ponto de partida a
Convengio sobre os Direitos da Crian-
ca, que foi explorada de forma leve e
contextualizada.

A 4rvore tornou-se um simbolo
visual de unido e cooperagio, de-
monstrando como cada direito est4

intrinsecamente ligado a construgdo de

um mundo mais pacifico. Ao mesmo
tempo, promoveu o reconhecimento

e o respeito pelos direitos dos outros,
reforcando a importincia de os proteger
tanto na escola como na sociedade em
geral.

Os alunos do 9.2 ano também
assinalaram de forma especial, unindo-
-se & campanha @]anela Branca Pela
Paz, promovida pela UNICEF Por-
tugal. Através deste gesto simbélico,
deixaram a sua mensagem de esperanca
e solidariedade, lembrando que cada

pequena agdo pode abrir caminho para

um mundo mais justo, unido e pacifico,

e que a paz comega em cada um de nés
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Halloween

No dia 30 de outubro, o Colégio viveu uma tarde de auténtico arrepios e diversio,

gracas 4 organizacdo dos alunos do 9.2Ano, que transformaram os corredores e patios
numa verdadeira aldeia do terror!

Desde as casas assombradas, que deixaram até os mais corajosos a gritar (ou a cor-
rer!), até aos jogos e atividades que fizeram rir mitidos e gratdos, tudo foi preparado ao
pormenor para garantir uma experiéncia inesquecivel. As pinturas faciais e o photobooth
acrescentaram um toque moderno e criativo a uma festa j4 cheia de emocio.

O desfile de disfarces foi um dos pontos altos do dia, reunindo feiticeiros, zombies,
vampiros e outras criaturas aterradoras num espetaculo de originalidade e boa disposi¢do.
E claro, ndo podiam faltar os concursos temiticos, que trouxeram ainda mais espirito
competitivo e criativo: A parede mais assustadora, que transformou o Colégio num
auténtico labirinto de terror; Os Altares do Dia de Los Muertos, que encheram o espago
de cor, cultura e significado; E 0 mégico concurso de Halloween em Hogwarts, onde
familias inteiras mostraram o seu lado mais mégico e encantador!

Entre gritos, gargalhadas e muitos sustos, esta edi¢do da festa de Halloween provou
ser um verdadeiro sucesso, tanto pela participagio entusiasta dos alunos e familias, como
pela excelente organizagio dos alunos do 9.2Ano, que mostraram criatividade, espirito de
equipa e dedicagdo em cada detalhe.

Foi, sem davida, um Halloween terrificamente fantastico!

[lemiic e cottato oo i~ |
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SHADOWS AND LIGHT

No passado dia 10 de outubro, data em que o mundo assinala o Dia Internacional da

Satde Mental, subiu ao palco o espetdculo Shadows and Light, uma criagdo que ultrapas-
sa as fronteiras do entretenimento para se afirmar como um verdadeiro manifesto poético
sobre a condi¢io humana.

Nio se tratou de um espeticulo comum, mas de uma jornada sensorial, onde o palco
se converteu num espelho dos nossos tempos. Em cada quadro, desenrolou-se diante do
publico a eterna batalha entre luz e escuriddo - n3o apenas enquanto metéfora visual,
mas como forga viva que habita cada um de nés. As sombras moveram-se em didlogo
direto com a vulnerabilidade, entrelagando-se em gestos de coragem, ddavida e fragilidade,
enquanto das melodias emergia o eco persistente da luz: a luta pela esperanca.

O inesperado marcou presencga a cada instante, lembrando-nos que o mundo que
desejamos ndo nasce por acaso. “Shadows and Light” desafia-nos a reconhecer que a
mudanca que procuramos comega dentro de nés, aqui e agora. Cada feixe de luz que atra-
vessava a escuriddo era, mais do que um efeito cénico, um apelo silencioso a resisténcia, a
reinvengio, ao ato de moldar o futuro com as préprias mios.

O publico saiu da sala com a sensagdo de ter vivido algo raro: nio apenas um espeta-
culo, mas um convite a introspecio coletiva. Num dia dedicado a satde mental, Shadows
and Light recordou que, mesmo quando as sombras parecem maiores, existe sempre um

ponto de luz disposto a revelar novos caminhos.
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SUCESSO DA | SEMANA DA SAUDE “CUID’ARTE” NO COLEGIO DO MINHO

Entre os dias 3 e 10 de outubro, o
Colégio do Minho promoveu a sua I
Semana da Sadde “Cuid’Arte”, uma
iniciativa integrada no Projeto Curri-
cular e Plano Cultural de Escola “Entre
RIO (Respeitar, Incluir, Ouvir) e MAR
(Mente, Arte e Reflexio) — Escola de
Afetos”.

Esta semana especial reforcou a
importincia de construir uma Escola de
Afetos, promotora de inclusio, bem-
-estar e crescimento integral dos alunos,
num ambiente educativo que valoriza
tanto o saber como o sentir.

Enquanto Escola Associada da
UNESCO, o Colégio do Minho
reafirma o seu compromisso com uma
educagio de qualidade, assente na visdo
de “Responsabilidade e Exigéncia”, que
promove a Cidadania Global, a Cultura
de Paz, o Desenvolvimento Sustentadvel
e a Interculturalidade, contribuindo
para uma comunidade escolar mais

sauddvel, justa e solidéria.

3 A 10 DE 0UTYRRE v

Esta semana de partilha e apren-
dizagem contou com a colaboracio
fundamental de varios parceiros, entre
os quais a CAmara Municipal de Viana
do Castelo, a psicéloga Dra. Ménica
Gongalves, a nutricionista Dra. Clu-
dia Teixeira, os Pais e Encarregados
de Educacio, o Secretariado Nacional
da Educacio Cristi (SNEC), a Asso-
ciagdo Portuguesa de Escolas Catélicas
(APEC), diversos especialistas con-
vidados (Paulo Pinto, entre outros), e
a ULSAM - Unidade Local de Sadde
do Alto Minho, com especial agrade-
cimento aos enfermeiros Ana Costa,
Humberto Domingues e Ricardo Pei-
xoto, cuja presenga e dedicagdo muito
enriqueceram as atividades.

Desenvolvida num modelo
whole-school approach, a Semana
“Cuid’Arte” proporcionou momentos
tnicos de reflexdo, cooperagio e bem-
-estar, através de atividades diversi-

ficadas, como o Jubileu da Educacio,

Préticas Desportivas, um Concerto Te-
rapéutico de Tacas Tibetanas, sessdes
de sensibilizagdo para “Dependéncias
Digitais”, “Alimentacdo Saudavel”,
“Satide Mental na Adolescéncia", e
"Suporte Basico de Vida", o Correio

da Amizade e da Gratidio, o Mural

do Bem-Estar, a oficina “Desenhar as
Emocdes”, os menus coloridos e o espe-
taculo “Shadows and Light”, apresenta-
do no Teatro Municipal S4 de Miranda,
em comemorag¢io do Dia Mundial da
Satide Mental.

A I Semana da Sadde “Cuid’Arte”
foi um verdadeiro sucesso, refletindo
o compromisso do Colégio do Minho
com uma educacio integral, que valori-
za o corpo, a mente e o0 coragao.

Com iniciativas como esta, o Co-
légio continua a trilhar o caminho de
uma “Escola de Afetos”, onde aprender
é também cuidar, partilhar e crescer em

comunidade.
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V1A ve ALAS Ao AR LIVRE com ATIVIDADES DEDICADAS A
CONEXAO COM A NATUREZA

No dia 6 de novembro, o Colégio do Minho
assinalou o Dia de Aulas ao Ar Livre, uma iniciati-
va internacional que promove a aprendizagem fora
da sala de aula e sensibiliza para a importincia do
contacto regular com a natureza. A edi¢do deste ano
teve como mote “Os 30 Segundos da Natureza”,
desafiando escolas de todo o pais a proporcionar aos
alunos momentos de observagdo, siléncio e descober-
ta no exterior.

No polo do Ensino Bésico, os alunos partici-
param em diversas atividades ao ar livre. Alguns
experimentaram momentos de escuta atenta, de
olhos fechados, apreciando o som dos péssaros, a
sensacdo do vento e o calor do sol no rosto. Outros
preferiram observar o céu e as copas das 4rvores a

partir das janelas das salas, contemplando o siléncio

e a serenidade do ambiente natural. Houve ainda
quem optasse por ler um livro nas escadas, bem
como grupos que tiveram aulas inteiramente ao ar
livre, aproveitando a manhi para aprender de forma
mais livre e espontinea.

No final das atividades, os alunos partilharam
as suas sensacgdes e descobertas, refletindo sobre o
impacto positivo que o contacto com a natureza tem
no seu bem-estar fisico e emocional.

A iniciativa reforgou a convicgio da comuni-
dade educativa: as criangas precisam da natureza
todos os dias. E, sempre que possivel, o Colégio do
Minho continuard a integrar experiéncias ao ar livre
na rotina escolar, promovendo aprendizagens mais

equilibradas, saudaveis e significativas.
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ALunos po 7.° Ano po CoLEGTo o MINHo
EXPLORAM 0 YORTO
EM DIA DE APRENDIZAGEM

V1sITA Ao Museu bE ARTES
VECORATIVAS DE VIANA

Os alunos do 7.2 ano do Colégio do Minho realizaram uma
visita de estudo ao Porto, num dia marcado pela sorte com o clima No dia 14 de novembro, as turmas do 5.2
e por varias experiéncias culturais e sensoriais. ano A e B foram ao Museu de Artes Decora-
Durante a manhi, os estudantes assumiram o papel de verda- tivas e tiveram o privilégio de assistir a um
deiros exploradores ao visitar a exposi¢do “Misterioso Egito”, uma pequeno concerto de sons cerdmicos, dirigido
viagem no tempo que os transportou para a civilizagio do antigo por Jodo Ricardo.
Egito. A mostra retine recriagdes de elementos emblemiticos, Nessa manhi, puderam pintar um painel
bem como dezenas de imagens provenientes de museus e biblio- de flores azuis e pratos; por outro lado, tiveram
tecas internacionais. Entre os destaques da exposicio, estiveram a a possibilidade de experimentar trabalhar o
descoberta dos tesouros do faraé Tutankamon, o mistério da Pedra barro!
de Roseta, a imponéncia de Ramesés II - O Grande e o fascinante Foi mais um momento lidico e repleto de

complexo das Pirdmides de Gizé.

aprendizagens.

O almoco decorreu nos jardins do Palacio de Cristal, onde o
grupo aproveitou o ambiente tranquilo antes de seguir para a segun-
da parte da visita.

A A . . .

A tarde, os alunos mergulharam numa experiéncia imersiva
no Wondersense, uma exposi¢do dedicada aos sentidos. Através de
estimulos visuais, sonoros, titeis, gustativos e olfativos, os partici-
pantes foram convidados a viver uma verdadeira viagem sensorial,
pensada para despertar a curiosidade e proporcionar momentos de

espanto e descoberta.

A jornada terminou com a sensac¢do de um dia intenso, enrique-

cedor e repleto de aprendizagens, vividas num contexto diferente,

estimulante e altamente envolvente.




A TERRA TREANEU V0 OSSO (0LEGT0

No dia 5 de novembro, pelas 1thos, o Colé-
gio do Minho participou no exercicio nacio-
nal “A Terra Treme”, uma iniciativa anual
promovida a nivel nacional para sensibilizar
a populagdo para o risco sismico e reforgar a
importancia de saber agir em caso de tremor
de terra.

A data, dedicada precisamente i preven-
cdo e preparacdo perante fendmenos sismicos,
pretende lembrar que Portugal est4 sujeito a
este tipo de riscos naturais e que a adogdo de
comportamentos corretos pode fazer a diferen-
¢a na protecio de todos.

No Colégio do Minho, as turmas envol-
veram-se ativamente no simulacro, colocando
em prética os trés gestos essenciais recomenda-
dos pela Autoridade Nacional de Emergéncia
e Protecdo Civil: baixar, proteger e aguardar.
Estes procedimentos, previamente trabalhados
nas aulas de Cidadania, foram seguidos com
rigor pelos alunos, que compreenderam o seu
papel fundamental na autoprotecio.

A iniciativa reforgou a importancia da

educagio para a prevencio e mostrou que a

consciencializacdo sobre o risco sismico conti-
nua a ser um dos pilares essenciais para garan-

tir comunidades mais preparadas e resilientes.

ccee

VAgTOs ALWNOS DO (1.° ANo £ uMA ALWINA 10.°C
PARTICIPAM N0 VI Concurso NACTONAL
CATRINAGRR)ITE

Os alunos do 11.2 ano da disciplina de Espanhol - Afonso Ataide,
Mariana Filipa Bernardino, Caetana Ribeiro, Tiago Guia, Maria Martins,
Carolina Faria, Rodrigo Mina e Eduardo Martins - juntamente com a aluna
do 10.2C, Maria Rocha, destacaram-se pela sua participacio empenhada e
criativa no VI Concurso CatrinA(r)te, uma iniciativa de 4mbito nacional
que celebra a cultura hispinica através da arte.

O concurso, inserido nas atividades do V Concurso CatrinA(r)te, tem
como objetivos divulgar aspetos culturais hispinicos, estimular a criativida-
de e a imaginacdo e promover o relacionamento entre os alunos de Espanhol
em Portugal e a comunidade envolvente. Nesta edi¢do, os participantes
foram desafiados a criar mascaras inspiradas no “Dia de los Muertos”, uma
celebracdio mexicana reconhecida como Patriménio Cultural Imaterial da
Humanidade pela UNESCO desde 7 de novembro de 2003.

As miscaras podiam representar Catrinas, calaveras ou alebrijes, fi-
cando o formato, materiais e técnicas ao critério dos alunos, o que permitiu
uma grande liberdade artistica. Os estudantes demonstraram notavel dedi-
cagdo em todas as fases do projeto — desde a pesquisa cultural ao processo
de construcdo — revelando sensibilidade estética, rigor e grande entusiasmo
pela cultura hispanica.

Ao longo do trabalho, sobressairam o empenho individual de cada
aluno, fator que contribuiu para producdes originais, expressivas e cuida-
dosamente elaboradas. As méscaras finais ndo sé refletiram a criatividade
dos jovens, mas também uma compreensio profunda do simbolismo e da
riqueza cultural associados ao Dia de los Muertos.

A participacdo destes alunos representa um exemplo inspirador de
como a aprendizagem linguistica pode estender-se além da sala de aula,
tornando-se uma ponte para a cultura, a arte e a valoriza¢do da diversidade.

O Colégio do Minho e a docente Patricia ferreira congratula todos os
envolvidos pelo seu mérito artistico e dedicacdo, salientando o orgulho no
trabalho desenvolvido e na forma exemplar como representaram a institui-

¢do num concurso nacional de grande relevincia cultural.
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No dia 12 de novembro, os alunos do 2.2 ciclo do Co-
légio do Minho, em Viana, fizeram uma visita de estudo
a Melgaco.

Na parte da manh3, os alunos foram de autocarro para
as Termas de Melgaco e puderam usufruir delas. A seguir,
puderam provar a 4gua termal, ap6s saberem os seus bene-
ficios para a satde, principalmente para a diabetes.

"N3o gostei nada da 4gua, mas faz bem 2 sadde.”,
disse um aluno do 6.2 A.

Almocaram no mesmo espago e, na parte da tarde, fo-
ram para o Museu do Cinema, onde ficaram a conhecer a
histéria deste museu e o passado do cinema. Descobriram
que, antigamente, eram usadas lanternas mégicas para
projetar os filmes.

"Adorei saber mais sobre o cinema!", citou um aluno
do 5.2 B.

A seguir, viajaram até & Quinta dos Prados de Melga-

¢o, onde interagiram com os animais e provaram o queijo
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VISITA DE ESTUDO A MELGAGO COM 0S ALUNOS DO 2.2 CICLO DO COLEGIO DO MINHO
.

do tnico produtor deste produto no distrito.

"O queijo era muito bom!", disse um aluno do 5.2 A.

Esta visita teve o objetivo de cumprir o Plano Anual
de Atividades do colégio e de ensinar factos interessantes
aos alunos.

"Um facto que aprendi foi que o queijo passa pelo
processo de pasteurizagdo, que estou a dar em Ciéncias.",
citou um aluno do 6.2 B.

"Acredito que esta visita correu bem e que os alunos
ficaram entusiasmados com o que aprenderam.”, disse a
diretora de turma do 6.2 ano.

"Os locais a que fomos sdo muito importantes, pois
14 aprendem-se factos que noutro sitio ndo se aprendem.",
citou a diretora de turma do 5.2 ano.

O dia foi dedicado a aprendizagem, ao relaxamento e

ao divertimento.

Constangca Rodrigues (6.2A)
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Mondrian, o Neoplasticismo, o Natal e Eu

Neste Natal, penso em Mondrian. Nas suas linhas
firmes, verticais e horizontais, vejo uma tentativa de
p6r ordem no caos — como quem, em pleno dezem-
bro, tenta organizar os pensamentos entre luzes pis-
cantes e cangdes repetidas. O Neoplasticismo, aquele
movimento que acreditava na pureza das formas e na
harmonia universal, parece-me agora mais atual do
que nunca: um convite a simplicidade num mundo
que insiste em ser complexo.

Penso em mim, diante de uma tela imaginaria. As
linhas pretas s3o os limites que escolho, as fronteiras
do que quero ser. Os quadrados brancos, os espagos de
siléncio e calma. E nos vermelhos, amarelos e azuis,
vejo o Natal: o vermelho do afeto, o amarelo da espe-

ranga, o azul da serenidade que procuro no meio das

festas. Talvez Mondrian nio pensasse no Natal quan-
do pintava, mas eu gosto de imaginar que, de algum
modo, ele também procurava um equilibrio — entre
o espirito e a matéria, entre o caos e a ordem, entre o
“eu” e o mundo.

Este ano, o meu Natal é assim: um quadro de
Mondrian — simples, mas cheio de sentido. Um Natal
de formas essenciais, cores sinceras e espago para

respirar.

NOTA: Estes trabalhos foram realizados pelos
alunos dos 82 A e B do Colégio do Minho

Prof. Francisco Vitoriano




encontro com a importincia do voluntariado
— um gesto simples, mas cheio de significado.

Foi neste contexto que os alunos trabalha-
ram lado a lado com professores e voluntérios
mais experientes, contribuindo para triagem,
classificagio e arrumo de alimentos, que
brevemente serdo distribuidos a institui¢cdes
que apoiam familias e pessoas em situagio de
necessidade.

Para os alunos foi uma experiéncia

marcante — nio apenas pela acdo concreta de

© BANCO
ALIMENTAR

TEM
| FIDELIDADE

FIDELIAE

Il i
“\HHVHHHHHHHH
VHUWMIHY‘\‘I‘VI‘V“\G
VTN
S

social e da necessidade de empatia.
A participacgio ativa ao lado dos voluntarios
do Banco Alimentar reforga valores essenciais
como a dadiva, a partilha e a responsabilidade
civica, mostrando que todos podem contribuir
para uma sociedade mais justa.

A dedicacdo destes jovens é um sinal de
esperanca: a solidariedade, quando praticada
com coeréncia e coragdo, transforma-se em

alimento — e sobretudo, em dignidade.
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Banco Alimentar ¥
Na noite de 29 de novembro, um grupo de  ajudar, :
alunos voluntérios, no 4mbito da disciplina de  mas B
Cidadania e Desenvolvimento, deslocou-se ao  pelo m ‘
armazém do Banco Alimentar Contra a Fome  contacto E E:a
para ajudar a separar e organizar bens alimen- direto A,
tares. A iniciativa, marcada pelo compromisso com a
dos jovens com a solidariedade, transformou-  realidade .
-se num momento de aprendizagem e de da fome, da injustica
!
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O Natal ¢, por exceléncia, um tempo de partilha,
solidariedade e gestos que aquecem a alma. Nesta época
em que celebramos a unido e a esperanga, a comunidade
escolar é chamada a olhar para além de si e a estender a
mao a quem mais precisa. E neste espirito de fraternida-
de que nasce mais uma edi¢io do nosso projeto solidario,
lembrando-nos que o verdadeiro sentido do Natal vive nos
gestos simples que transformam vidas.

O projeto solidério “Anjinhos de Natal” encheu a
nossa escola de luz, generosidade e unido. Foram diversas
turmas que se envolveram com entusiasmo para apoiar
criangas institucionalizadas, preparando para elas um Na-
tal mais caloroso e cheio de esperanga. Gragas ao empenho
de todos, um grupo significativo de criangas ird beneficiar
dos vossos gestos de partilha e carinho, recebendo nio ape-
nas presentes, mas também a certeza de que sio lembradas
e valorizadas.

Sob o lema “A minha casa, a tua casa, o nosso Na-
tal”, alunos, professores e familias uniram esforgos para
oferecer alguns presentes, mas, acima de tudo, um pouco
de esperanga a quem mais precisa. Cada contributo foi um
sinal de amor, mostrando que, quando caminhamos juntos,
ninguém fica verdadeiramente sozinho.

A escola deixa um profundo agradecimento a todos os
que participaram. Obrigado por fazerem a diferenca e por

manterem vivo o espirito natalicio através de pequenos

gestos que aquecem grandes cora¢des. Que esta iniciativa
continue a inspirar-nos a construir uma comunidade mais

solidaria, humana e acolhedora.

Com gratidio!
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83.2 aniversario do Colégio do Minho

O Colégio do Minho celebrou, na semana de 29 de
setembro a 4 de outubro , o seu 83.2 aniversario.

Ao longo desta semana - a “Semana do Colégio” -
muitas foram as atividades desenvolvidas para assinalar
a efeméride. Os mais pequenos realizaram a “Ceriménia
dos Padrinhos” e divertiram-se com os diversos jogos que
foram organizados, no recreio.

No dia 2 de outubro, toda a comunidade escolar
rumou a Sé Catedral de Viana do Castelo, para a celebra-
¢do eucaristica de Agdo de Gragas, presidida pelo nosso
Bispo, D. Jodo Lavrador.

A tarde, os alunos participaram em torneios desporti-
vos, no campo de jogos do Vianense FC.

No dia 3 de outubro, dia do aniversario do Colégio,
ndo faltaram os j4 habituais insufléveis, que sempre fa-

zem a delicia dos mais mitdos e de alguns mais graddos.

Houve, também, muita musica e animagio, a cargo da
Rédio Alto Minho, que proporcionaram momentos de
grande diversdo e convivio.

No dia 4 outubro, realizou-se a ceriménia de entre-
ga de Diplomas aos alunos finalistas do 12.2 ano do ano
letivo passado - agora estudantes universitdrios. Nesta
ceriménia, realizada na sala azul do polo do secundirio,
os nossos ex-alunos puderam rever os seus ex-colegas e
partilhar as novas experiéncias nas suas universidades.

E de destacar que alguns destes ex-alunos fizeram todo o
percurso escolar no Colégio do Minho. Apés a ceriménia,
plantaram, no jardim, a 4rvore que haviam oferecido ao
Colégio aquando do Baile de Finalistas, em junho passa-
do, e conviveram num animado “verde de honra”.

Muitos parabéns ao Colégio do Minho e muitos anos
de vida!
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PRIMEIRAS COMUNIDADES HUMANAS

No dmbito da disciplina de Histéria, os alunos do
7.°ano elaboraram diversos trabalhos sobre as primeiras
comunidades humanas, datadas da Pré-Histéria.

Do periodo paleolitico fizeram maquetes de acampa-
mentos de comunidades cacadoras-recoletoras, cenas de
cacadas e pinturas rupestres; do periodo neolitico, o mais
recente, recriaram aldeamentos, com as tipicas habitacdes
circulares, rodeadas de campos agricolas e cenas de pas-
toricia e, ainda, reconstituicdes de arte megalitica, com
menires, alinhamentos, cromeleques e délmens ou antas,
representando os locais de enterramento destas comuni-
dades.

Aliando as aprendizagens das aulas de Histéria a
criatividade e empenho, todos os alunos estio de para-

béns!



ADVENTO DE vz

Nas aulas de Cidadania e Desenvolvimento do 9.2 ano,

os alunos iniciaram o Advento de uma forma especial: atra-
vés de atividades que celebram a luz — a que recebemos e a
que oferecemos ao mundo. Inspirados na ideia de que “a ver-
dadeira luz n3o é a que brilha mais forte, mas a que encontra
o coragio certo e, quando a oferecemos, ela se torna na marca
mais bonita que deixamos no mundo”, cada turma embarcou
numa reflexdo profunda sobre o significado do Natal e sobre
a importancia de reconhecer quem ilumina as nossas vidas.

A primeira parte da atividade consistiu na construgio de
uma Arvore de Luz, onde cada aluno representou aquilo que
lhe traz brilho interior — seja um valor, uma paixio, uma
memoria ou uma pessoa que o inspira. Desta forma, cada um
simbolicamente “trouxe a sua luz ao mundo”, lembrando que
todos temos algo que pode iluminar os outros.

Paralelamente, cada turma criou de um Calendario de
Advento da Luz, destinado a uma pessoa muito importan-
te para cada aluno. Ao longo de 24 mensagens, os alunos
escreveram pequenos gestos de gratiddo, reconhecimento
e admiracdo, dirigidos a quem consideram uma presenga
luminosa na sua vida — fosse esse alguém um familiar, um
amigo... alguém em que confiam. O objetivo foi simples, mas
profundo: ajudar cada aluno a reconhecer a luz que recebe e a
coragem de a expressar.

Em sintonia com o espirito cristdo do Advento, os alunos
recordaram também a ideia tantas vezes sublinhada pelo
Papa Francisco: que a verdadeira grandeza do Natal ndo est4
nas coisas, mas na capacidade de acender luz no coracdo dos

outros através da bondade, da proximidade e dos pequenos

gestos que transformam. Assim, cada atividade tornou-se
também uma forma de preparar o coragio para receber a luz
de Jesus, que ilumina o mundo através do amor.

Para acompanhar este caminho de Advento, foi tam-
bém criado um Quadro de Luz em cada sala de aula. Todos
os dias, os alunos acrescentam um novo foco luminoso que
representa a chegada gradual da luz do Natal, numa metéfo-
ra visual para o crescimento da esperanga, da bondade e da
partilha.

Assim, 0 9.2 ano viveu o Advento ndo apenas como tem-
po de espera, mas como oportunidade de olhar para dentro,
reconhecer o que é bom e deixa-lo brilhar. Porque, como
descobriram este més, “a luz que damos continua a viver
para além de nés — especialmente quando chega ao coracdo

certo”.
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Cantata, de Natal de Colégie do IMinkwe:
“A Magia de Ser”

O Colégio do Minho apresenta a sua Cantata de Natal, intitulada
“A Magia de Ser”, uma viagem musical que une a celebragio do Natal ao
universo de Hogwarts.

Sob o tema do Projeto Curricular e Cultural “Entre RIO (Respeitar,
Incluir e Ouvir) e MAR (Mente, Arte e Reflexio) - Escola de Afetos”, a
iniciativa propde um espaco onde os afetos, os direitos e a liberdade sdo
valorizados. Criangas, duendes, feiticeiros, muggles e professores embarcam
numa aventura que demonstra que a verdadeira magia reside em dar voz as
criancas, ouvindo-as e promovendo o respeito e a inclusdo, permitindo que cada um
se possa “esculpir a si mesmo” através da mente, da arte e da reflexdo.

A Cantata conta com a participagio dos alunos do 1.2 a0 12.2 ano e ter4 lugar no
Centro Cultural, no dia 8 de dezembro, pelas 16h30o. Um momento de musica, cria-

tividade e amor, onde a educagio se celebra através da liberdade e da imaginacao.

A Magia de ser

O Diretor do Colégio do Minho tem 3 honra de convidar v. Exa. a estar

res N i
presente na Cantata de Natal “A Magia de Ser”, Que se realizars o dia § de

de:
zembro, pelas 16.30 horas, no Centro Cultural de Viana do Castelo.
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